
研究に関する情報公開につきまして

通常、臨床研究（医療における疾病の予防方法、診断方法及び治療方法の改善、
疾病病原および病態の理解並びに患者の生活の質向上を目的として実施される医学
系研究であって、人を対象とするもの）を実施する際には、文書もしくは口頭で
対象者への説明・同意を行い実施をします。

当院では、診療情報等の情報だけを用いる研究を行うときには「オプトアウト」と
いう方法をとっています。
「オプトアウト」とは、臨床研究について、国が定めた指針に基づき、お一人ずつ
文書で説明を行い同意を得なくとも、情報（研究の概要）を通知または公開し、研
究を実施または継続することができますが、「研究のためのデータ」が公開される
ことについて、患者さんが拒否できる機会を保障する方法」のことを言います。

研究のために、ご自分のデータが使用されることを望まれない方は、
担当医にお申し出ください。


